
会報 牧振興会だより
N P O  M A K I S H I N K O U K A I

59号

2026. 6.22

去る６月９日、第16回牧振興会通常総会が開催されました。当日は

来賓として牧区総合事務所長の小林精子様、市議会議員の櫻庭節

子様をお迎えし、正会員56名の参加の下、すべての議案を承認いた

だきました。

議案書の配布、書面議決書の回収・提出等にご協力いただきました

町内会長様、総会にご出席いただいた皆様に心より感謝申し上げま

す。総会の承認を経て、任期２年の新しい役員体制もスタートしました。

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

今年度もよろしくお願いします

退任のあいさつ 前理事長 五十嵐 修

この度、任期満了により退任させていただくことになりました。副理事長一期、理事

長一期の四年間、総合事務所をはじめ各団体の皆様、会員の皆様から多くのご理解とお 

                 力をいただくことが出来ました。改めてお礼を申し上げます。ありがとうございました。

さて、人口減少、若年層の流出は止む気配もなく、牧振興会という一組織の中で大き

な時代の流れを感じたこともありました。現在牧区の人口は1,400人を下回っていますが、この地域で暮ら

す私たちが少しでも暮らしやすくできるようにその役割を担うのが牧振興会です。今後も引き続きご理解

とお力添えを牧振興会にお寄せくださることをお願いし、退任のご挨拶とさせていただきます。

就任のあいさつ 新理事長 羽深 良一

この度、牧振興会の理事長を仰せつかりました羽深良一と申します。どうぞ宜しくお

願いいたします。牧振興会の発足時から、部会員や部長として活動してきました。また、

「わんぱく村」等の事業を通して子どもたちの活動にも関わってきました。これまでの

ご協力に改めて感謝申し上げます。

様々な課題を抱えた牧区の現状をみますと、今だからこそ地域を支える牧振興会の果たす役割が重要に

なってきていると感じます。皆様のお力添えをいただきながら、皆様にとって身近な振興会にしていきた

いと考えています。引き続きご支援とご協力をお願いして、就任のご挨拶とさせていただきます。

＜理事＞ 羽深 良一（理事長） ＜監事＞ 丸山 進 ○総務部会 部長 西山 浩平

折笠 昭（副理事長） 宮沢 徹 副部長 高波 英樹

清水 薫

折笠 弘志 ○地域振興部会 部長 高澤富士雄

渡辺 彰 副部長 高波 史朗

曽根 美紀

松野 由紀 ○福祉部会 部長 横尾 昭

渡辺 寿彦（専務理事） 副部長 中川 妙子

新役員、正副部長の紹介

牧振興会の正会員・賛助会員を募集しています お問い合わせ：025-533-5151
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「わんぱく村 2026 in 牧」第１弾
～宮口古墳で学ぼう 遊ぼう 見つけてみよう ～

広告の掲載を募集しています（団体賛助会員限定） お問い合わせ：025-533-5151

牧振興会で活動する 地域おこし協力隊 を募集しています
ご存じでしたか？実は地域おこし協力隊はＵターンでもＯＫ

なんです。「牧に戻ろうかな？でも仕事が…。」というご家族な

どがいらっしゃいましたら、是非お伝えいただければと思います。

ミッションは次の二つです。

✓ 情報発信と体験イベントの企画・運営

✓ 誰もが安心して暮らし続けられる「仕組みづくり」

地域おこし協力隊は、上越市の職員（会計年度任用職員）

として雇用された上で、牧振興会で活動することになります。

募集の詳細は上越市のホームページ（→）をご覧ください。

お待ちして
います！

５月３０日(土)、わんぱく村（子育て支援事業）第１弾

として、宮口古墳で花植え等の活動に取り組みました。

今年度も子どもたちの成長を応援していきます！

次回は、７月２５日(土)に「竹灯ろうの絵付け」

に挑戦します。わんぱく村の活動をお手伝い
いただけるスタッフも募集しています！

今年も「宮口古墳花の会」の皆さんの協力で、一緒に花植え

をしました。その後、「葉っぱスタンプ」に使う葉っぱを採集し

ながら、遊歩道を散策しました。

「葉っぱスタンプ」で彩られた横断幕は、

今回が最後となる「えちご・くびき野100

㎞マラソン」の応援旗としてランナーの

皆さんを激励します。
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今年度の事業を紹介します

 

用 紙 

サイズ 

用紙持込あり 

（片面） 

用紙持込なし 

（片面・普通紙） 

上質紙

使用 
コピー 

白黒 カラー 白黒 カラー カラー 白黒 カラー 

A４ ３円 ５円 ４円 ６円 ９円 １０円 ５０円 

B４ ４円 ６円 ５円 ７円 １０円 １５円 ６０円 

A３ ５円 ７円 ６円 ８円 １２円 ２０円 ８０円 

 

団体の会議資料やイベントのチラシ等に

牧振興会の印刷機をご利用ください。

２０枚以上の印刷を承ります。

コンビニでコピーするよりもずっと

割安になります。（２０枚未満の印

刷はコピー機対応となります）

また、看板表示用の拡大文字印

刷も承ります。

受付は平日の９時～１７時まで。

できるだけ仕上り日の前日までに

原稿をお持ちください。

③　施設の管理、運営
　に関わる事業

④　安心・安全に生活
　できる支援事業

⑤　スポーツ振興のた
　めの企画・運営事業

⑥　地域の健康や福祉
　向上のための企画・
　運営事業

支え合い事業
(よろばたの会)

子育て支援事業
(わんぱく村)

地域のお宝見学ツアー 10月中旬 上越地域他

健康づくり講座
(軽スポーツ)

11月
牧体育館(トレーニ
ングルーム)

敬老会の開催 7月9日
牧体育館(トレーニ
ングルーム)

4/1～3/31 牧コミュニティプラザ

福祉学習会 4/1～3/31 牧コミュニティプラザ

青少年スポーツ振興支援
事業

4/1～3/31 バレーボールの1団体

地域助っ人隊事業 6月～3月
市道を中心とした草
刈、除雪支援

高齢者生活支援事業
(買物・外出支援)

4/1～3/31 牧区内・区外

牧ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ・牧体育館
清掃、受付業務等

4/1～3/31
牧コミュニティプラザ

牧体育館

牧児童遊園

5月～2月 牧区内

牧区新年会 1月9日(土) 深山荘

牧っこ秋まつり 10月31日(土) 牧コミュニティプラザ

灯の回廊
牧っこ雪上おんがく花火

2月20日(土)
牧コミュニティプラザ

4/1～3/31 牧振興会事務局

地域情報発信支援事業
(印刷サービス)

4/1～3/31 牧振興会事務局

インターネットの運用、
広報の発行

事業の種類 事業名(内容) 実施予定日 実施予定場所

①　市民と行政との協
　働によるまちづくり
　システムの構築と情
　報交換及び情報発信
　事業

②　まちづくり・地域
　づくりに関する調
　査、研究、研修及び
　事業の企画・運営事
　業

ホームページ
やインスタグ
ラムもぜひご
覧ください。

今年もみんな
で元気に盛り
上げましょう。

今年も４回シ
リーズでやり
ます。秋には
高尾でキャン
プです

毎週火曜日は
区内、木曜日
は区外に出か
けます。ご希
望の方は遠慮
なくお知らせ
ください。

毎週火・水・
金に開催して
います。車で
送迎します。
お誘い合わせ、
お気軽にご参
加ください。

牧振興会の正会員・賛助会員を募集しています お問い合わせ：025-533-5151
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発行：NPO法人牧振興会 ℡：025-533-5151

牧振興会ホームページ・インスタグラムも見てね！

https://www.maki-shinkoukai.com/

QRコードは
こちら！

インスタの
QRコードは
こちら！

令和８年度会員を募集しています
牧振興会って何？ 牧振興会ってどんな団体？ どこにあるの？ などなど。 実はよく分からないことが多い牧振興会。

改めまして、「牧振興会ってこんな団体なんです」ということを簡単にご紹介させていただきます。

牧振興会ってどんなところ？

牧振興会は牧村が上越市へ合併する年に行政主導

で立ち上げられた民間団体です。自主自立の精神の

もと、地域のことは地域の人の手で！を活動理念と

して設立されました。現在はNPO法人として活動し

ています。

牧振興会ってどこにあるの？

事務所は牧コミュニティプラザ(公民館)内にあります。

  住所：上越市牧区田島705-10

   025-533-5151   fax 025-533-5016

こうした活動は会員の皆様からの会費や活動協力(牧振興会部会員

として)をいただきながら運営しています。

年会費 正会員(1世帯) 2,000円 ※会費額は毎年総会にて決定

賛助会員 個人： 3,000円 団体： 10,000円

牧振興会は皆様のご協力なくしては活動ができません。ぜひ牧振興会の会員として

ご協力をよろしくお願いいたします。

牧振興会って何をしているの？

牧振興会は、「地域を元気に」「安心できる生活」「牧っこの成長を応援」

「健康や福祉の向上」などを目指して、様々な事業に取り組んでいます。

（詳しくは前ページの「今年度の事業紹介」をご覧ください）

地域支えあい事業
「よろばたの会」

「よろばたの会」の皆さんから千羽鶴作りを手伝っていただ

きました。中学校の代表生徒から広島に届けてもらいます。

牧振興会の事業は、多くのスタッフに

よって支えられています。振興会では現

在、「よろばたの会」のお手伝いをしてい

ただく支援員、コミプラ・体育館の清掃

スタッフ、市道の草刈作業などに取り組

む「助っ人隊」メンバーを募集しています。

具体的な業務内容や勤務条件について

は、事務局までお問合せください。

私たちと一緒に牧振興会の活動に取

り組んでくれる方をお待ちしています。

スタッフ大募集！
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